Wochenplanung Fussball Camp 12.-16.2.2024

FABRIKML

MOVE=~WORK=LIFE

Stand: 09.02.2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:00Uhr Ankunft und Begriissung
(Grupeneinteilung) 10:00Uhr Start 10:00Uhr Start 10:00Uhr Start 10:00Uhr Start
Warm Up Warm Up Warm Up Warm Up Warm Up
(Alle zusammen 15', Matthias) (Alle zusammen 15', Martim) (Alle zusammen 15', Matthias) (Alle zusammen 15', Silvio) (Alle zusammen 15', Martim)
10-11Uhr |Gruppe A Gruppe B Gruppe C Gruppe D Gruppe D Gruppe C  Gruppe B Gruppe A |Gruppe A Gruppe B Gruppe C Gruppe D
Spiel und Spass Spiel und Spass
N N N Fussballplatz Fussballplatz
Morgen SkillCourt 1 etik Fusshallplatz  5cs SkillCourt —\legik  Fussballplatz g SKilCOUR ek FussballpIatz s Silvio Matthias
Tischtennis (Martim) Balltechnik (an) Tischtennis (Matthias) Balltechnik (an) Tischtennis (Martim) Balltechnik (an)
(Sven) cluly (Matthias) ey (Sven) Bl (Martim) ey (Elena) cluly (Matthias) ey
Pause 10' Pause 10' Pause 10' Pause 10' Pause 10'
Gruppe C Gruppe A Gruppe D Gruppe B Gruppe C Gruppe A Gruppe D Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe B Gruppe A Gruppe C Gruppe A Gruppe D Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe B Gruppe A
11-12Uhr
SkillCourt . Fussballplatz SkillCourt . Fussballplatz SkillCourt . Fussballplatz SkillCourt . Fussballplatz SkillCourt . Fussballplatz
) . Athletik X Bot360 ) . Athletik X Bot360 ) . Athletik . Bot360 ) . Athletik X Bot360 ) . Athletik X Bot360
Tischtennis (Martim) Balltechnik (an) Tischtennis (Matthias) Balltechnik (an) Tischtennis (Martim) Balltechnik (an) Tischtennis (Matthias) Balltechnik (an) Tischtennis (Martim) Balltechnik &l )
(Sven) cluly (Matthias) ey (Sven) Bl (Martim) ey (Elena) cluly (Matthias) ey (Elena) Bl (Martim) ey (Jan) cluly (Matthias) LU
12-13Uh Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
d (Larena, 12:15Uhr) (Larena, 12:15Uhr) (Larena, 12:15Uhr) (Larena, 12:15Uhr) (Larena, 12:15Uhr)
13-14Uh Mittagsgrogramm Mittagsgrogramm Mittagsgrogramm Mittagsgrogramm Mittagsgrogramm
d (Strassenschuhe und warme Kleider tragen) (Strassenschuhe und warme Kleider tragen) (Strassenschuhe und warme Kleider tragen) (Strassenschuhe und warme Kleider tragen) (Strassenschuhe und warme Kleider tragen)
Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe A Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe A Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe A Gruppe B Gruppe D Gruppe C Gruppe A
N Team Olympiade
Nachmitta, i i i i i i
g 14-15Uhr SAk|IICourtA Athletik Fussballp!atz Bot360 SAk|IICourtA Athletik Fussballp!atz Bot360 (Vier Gruppen, Matthias, Jan) SAk|IICourtA Athletik Fussballp!atz Bot360 SAk|IICourtA Athletik Fussballp!atz Bot360
Tischtennis (Martim) Balltechnik (Jan) Tischtennis (Matthias) Balltechnik (an) Tischtennis (Matthias) Balltechnik (Jan) Tischtennis (Martim) Balltechnik &l )
(Silvio) clulu (Matthias) ey (Sven) B (Martim) ey (Elena) B (Martim) ey (Jan) clulu (Matthias) LU
Gsunda Zvieri 15' Gsunda Zvieri 15' Gsunda Zvieri 15' Gsunda Zvieri 15' Gsunda Zvieri 15'
Abschlussspiel A Abschlussspiel A Team Olympiade Abschlussspiel A Abschlussspiel A
15-16Uhr (Alle zusammen, Martim) (Alle zusammen, Matthias) (Alle zusammen, Matthias) (Alle zusammen, Matthias)
16:00Uhr Ende 16:00Uhr Ende 16:00Uhr Ende 16:00Uhr Ende 16:00Uhr Ende
Einteilung: Trainer Team:
Gruppe A (8-9 Jahre) Sven Riederer Martim Cardoso
Gruppe B (10-11 Jahre) Jan Koziak Silvio de Oliveira
Gruppe C (12-13 Jahre) Matthias Blum Elena Reyes
Gruppe C (14-15 Jahre) Tanja Tielsch




